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Sống đạo hôm nay:     SỐNG MÙA CHAY - Ý NGHĨA TUẦN THÁNH 

Sau thời gian cử hành Mùa Chay Thánh, trong đó Giáo Hội hướng về Đại lễ PS bằng 

việc chuẩn bị các dự tòng lãnh nhận các bí tích khai tâm Kitô giáo: Rửa Tội, Thêm 

Sức Và Thánh Thể, trong đêm Vọng PS; đồng thời dọn lòng con cái cho Đại lễ này 

với các việc đọc Lời Chúa, tham dự phụng vụ, cầu nguyện, ăn chay, canh tân trở lại, 

sống bác ái và làm việc bố thí. 

1/ Tưởng niệm CKT hoàn thành công trình cứu chuộc cách đặc biệt nơi Mầu Nhiệm 

Vượt Qua: 

– Chúa Kitô trong suốt cuộc đời trần thế đã hoàn thành công trình cứu chuộc nhân loại 

và tôn vinh Thiên Chúa, cách đặc biệt nơi MNVQ. Trong Mầu Nhiệm Vượt Qua, Chúa 

Kitô đã tiêu diệt sự chết và tội lỗi, đã sống lại để ban cho chúng ta nguồn sống mới. 

– Vì thế, Giáo Hội- Mẹ chúng ta, tưởng niệm Chúa Kitô Phục sinh mỗi tuần vào ngày 

Chúa Nhật, và mỗi năm một lần họp mừng cuộc Thương Khó – Khổ Nạn – Phục Sinh 

của Chúa Kitô, Chúa chúng ta bằng những nghi lễ rất long trọng vào Tuần Thánh. 

2/ Giúp người tín hữu sống lại và ý thức hơn về Mầu Nhiệm Vượt Qua của Chúa Kitô: 

– Tuần Thánh là những ngày cao điểm nhất trong năm Phụng vụ, bắt đầu bằng việc 

tưởng niệm Chúa Kitô khải hoàn vào Giêrusalem. Trong những ngày này, Phụng vụ 

giúp người tín hữu sống lại những ngày, giờ mà Chúa Kitô đã vượt qua để thực hiện 

hoàn tất ơn cứu độ loài người. – Nhờ tham dự Phụng vụ, người tín hữu sẽ ý thức rõ 

hơn về “việc họp mừng Mầu Nhiệm Vượt Qua, là phần chính yếu của việc thờ phượng 

Kitô giáo” và “Tam Nhật Vượt Qua, kính nhớ cuộc Thương Khó – Khổ Nạn – Phục 

Sinh của Chúa Kitô là điểm cao chói lọi của năm Phụng vụ.”. Người tín hữu sống tuần 

lễ sau cùng của mùa Chay trong tinh thần sám hối sâu đậm hơn. Cũng trong chiều 

hướng đó, người có tội, nếu chưa lãnh Bí tích Hoà Giải trong mùa Chay, chuẩn bị 

bằng những ngày ăn chay, tức là ngày Thứ Sáu và nếu được cả ngày Thứ 7 Tuần Thánh 

để được làm hoà với Chúa và với anh chị em. Người Dự tòng, cũng trực tiếp chuẩn bị 

lãnh nhận BT Rửa Tội (trong ngày Thứ 7 Tuần Thánh) để được cùng chết và sống lại 

với Chúa Kitô. Như vậy, với Phụng vụ Tuần Thánh, GH hướng dẫn đời sống người 

tín hữu vào hai hướng đi:  Người Kitô hữu phải thông hiệp với Thập giá của Chúa KT 

mới được chia sẻ sự sống với Người.  Để có thể theo CKT trên con đường Thập giá, 

người tín hữu phải được ánh sáng Phục sinh của Chúa Kitô chiếu rọi và thu hút. 

HÔM NAY 07.04.2019 

CHÚA NHẬT V MÙA CHAY - NĂM C 

St. Vincent Liem Centre 
95 Mount Alexander Road, Flemington, Vic. 3031 

Tel: (03) 93726668 – Mob: 0435 582 525 
Email: ngoctansss2014@yahoo.com.au 

Website: www.vinhsonliem.org 

PHỤNG VỤ LỜI CHÚA 

ĐC: Việc Chúa làm cho ta, ôi vĩ đại ! Ta thấy mình chan chứa một niềm vui.  

THTM: Đức Chúa phán : Ngay lúc này, các ngươi hãy hết lòng trở về với Ta, 
bởi vì Ta từ bi nhân hậu.                                TM :  Ga 8,1-11 

 
Thông tin trong tuần 

1/ Giờ Melbourne được đổi từ hôm nay (CN 07/4), xin ACE lưu 

ý chỉnh đồng hồ thay vì 8.45am thành 7.45am. Cám ơn ACE 

2/ Lễ đài tạm hoàn tất với chi phí khoảng $34,725. Nay chuẩn bị 

để cử hành Tuần Thánh, Lễ Phục Sinh và đại lễ LCTX. Cám ơn 

ACE đã quảng đại ủng hộ, nhất là những ACE vất vả xây dựng. 

3/ Thánh lễ cầu nguyện cho các Linh hồn tại vườn Phục Sinh 

thánh Tư sẽ là ngày Thứ ba (09/04), lúc 6pm. Kính mời ACE 

4/ Thánh lễ dành cho Quí Vị Cao Niên có xức dầu bệnh nhân, là 

Thứ Tư, ngày 10/04/2019. Kính mời ACE. 

5/ Cám ơn ACE đã đáp lại lời mời gọi của Chúa đến hòa giải với 

Chúa, với nhau. Cám ơn Quí Cha đã yêu thương đến giúp CĐ, 

đặc biệt cám ơn Ban Mục vụ và Quí vị lo phần ẩm thực. 

6/ Thiếu nhi chuẩn bị tập dâng hoa cho ngày Mothersday. Xin 

Quí phụ huynh dăng ký với các Trưởng hoặc Cô Thủy. 

7/ 1 Bô gồm 3 CD, đại hội Thánh mẫu Lavang tại Sydney Tháng 

10/2018, giá $10. ACE có thể đăng ký với Chị Thanh Ban MV. 

8/Chương trình rước lá long trọng trong Thánh lễ 11.30,CN lễ lá. 

9/ Đi đàng Thánh Giá long trọng tại Debney Park, lúc 10am, Thứ 

Bảy, (20/4). Xin ACE mặc trang phục trắng, nhằm mục đích 

mang khăn tím cho thêm phần ý nghĩa ( khăn Cộng Đoàn chuẩn 

bị) 
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Thừa tác viên 

Lời Chúa và Thánh Thể: 
CN: 07/4/2019 

Thứ 7: O/B: Vũ Bích Trâm 

            O/B : Hồ Thị Thanh 

Trao MTC: OB: Vũ Đình Cư 

Chúa Nhật:  

- 08g45: Thiếu nhi Thánh Thể 

      Trao MTC:  O/B : Nguyễn Văn Tình 

                         O /B : Lê Văn Miện 

- 11.30: O/B: Trần Công Hùng 

            O/B: Vũ Thị The 

 Trao MTC -    O/B : Vũ Văn Thịnh 

         O/B: Lương Minh Khôi 

   Đọc Sách- 05.00:  Ca Đoàn Cecilia 

Trao MTC:  O/B:  Đinh Thanh 

THÁNH LỄ TẠI TRUNG TÂM 
Thứ Bảy  : 06g00 tối – Thánh lễ 

Chúa Nhật : 08g45 sáng – Thánh Lễ 

  : 11g30 sáng – Thánh Lễ 

  : 03.00 chiều – Giờ Lòng CTX 

  : 05g00 chiều – Thánh Lễ 

Thứ Ba, Năm, Sáu : 06g00 tối (Mùa đông) 

  : 06g30 tối (Mùa Hè) 

Thứ Tư : 10g00 sáng 

Đặc biệt, tối thứ năm hàng tuần có chầu phép 

lành Thánh Thể và lần chuỗi Mân Côi. 

Thứ Sáu Đầu Tháng: 06g30 tối (Mùa đông: 

6,00pm), 3.00pm Giờ Lòng Chúa Thương Xót. 

Giải tội : Trong giờ chầu tối Thứ Năm hàng tuần. 

Ngoài ra xin vui lòng liên hệ với Lm trước giờ lễ  

Rửa tội trẻ Em: Thứ Bảy cuối tháng lúc 10 am 

Hôn Phối: Gặp Lm Quản nhiệm để cùng sắp xếp. 

Đóng góp trong Tuần 31/3/2019 

Lần 1    : $ 1,645 

Lần 2    : $    955 

Tin Mừng cho trẻ:        

A MOST PRECIOUS GIFT 

Theme: Giving our best to Jesus. 

Scripture: Then Mary took about a pint of pure 

nard, an expensive perfume; she poured it on 

Jesus' feet and wiped his feet with her hair. And 

the house was filled with the fragrance of the 

perfume. John 12:3  

Tuần Thánh:                  9 ĐIỀU CẦN BIẾT VỀ LỄ LÁ 

Chúa Nhật Lễ Lá khởi đầu Tuần Thánh. Ngày này không cử hành riêng lẻ mà cử 
hành hai sự kiện rất quan trọng trong cuộc đời Chúa Giêsu. Đây là 9 điểm chúng ta 
cần biết: 
1. Chúa Nhật Lễ Lá là gì? 

Chúa Nhật Lễ Lá còn gọi là Chúa Nhật Khổ Nạn. Gọi là Chúa Nhật Lễ Lá phát xuất từ 
việc tưởng nhớ Chúa Giêsu hiển hách vào Thành Giêrusalem, được dân chúng vừa cầm 
lá vừa tung hô (Ga 12:13). Gọi là Chúa Nhật Khổ Nạn vì Bài Thương Khó được đọc vào 
ngày này 
Theo tài liệu chính thức Paschales Solemnitatis nói về việc cử hành các ngày lễ liên quan 
Lễ Phục Sinh: Tuần Thánh bắt đầu từ Chúa Nhật Lễ Lá, liên kết việc tiên báo cuộc rước 
hiển hách với việc công bố cuộc khổ nạn của Chúa Giêsu. Việc liên kết giữa hai sự kiện 
này của Mầu nhiệm Vượt qua được tỏ hiện, được giải thích việc cử hành ngày này và 
giáo lý về ngày này. 
2. Một điểm quan trọng của ngày này là cuộc rước lá trước Thánh Lễ. Tại sao chúng ta 

làm vậy? 

Tài liệu Paschales Solemnitatis cho biết: Theo truyền thống, việc tưởng nhớ Chúa Giêsu 
vào Thành Giêrusalem được cử hành bằng cuộc rước trọng thể, mọi người hát noi gương 
các trẻ em Do Thái đồng thanh tung hô Đức Giêsu: “Thánh, thánh, thánh! Chúc tụng 
Đấng nhân danh Chúa mà đến”. Cuộc rước lá được thực hiện trước Thánh Lễ, có thể vào 
chiều tối Thứ Bảy hoặc Chúa Nhật. Lá được làm phép và mọi người cầm lá trong cuộc 
rước, tưởng nhớ lúc Chúa Giêsu hiển hách vào Thành Giêrusalem. 
3. Phải dùng lá cọ, lá dừa? 

Không nhất thiết phải dùng lá cọ, lá dừa. Có thể dùng các loại cành lá khác. Cuộc rước 
lá kỷ niệm việc Chúa Giêsu vào Thánh Giêrusalem là cuộc vui mừng, mọi người cầm lá 
đã được làm phép, sau đó đưa lá về nhà. 
4. Có cần hướng dẫn giáo dân? 
Rất cần. Giáo dân nên được hướng dẫn về ý nghĩa của cuộc rước để họ hiểu tầm quan 
trọng của cuộc rước. Đây là dịp họ được nhắc nhở rằng họ cần tham dự cuộc rước để tôn 
vinh Con Thiên Chúa. 
Lá được làm phép và được giữ lại, nhưng đừng coi lá đó như “bùa hộ mệnh” (amulet), 
hoặc coi lá đó có thể chữa bệnh, trừ tà, hoặc ngăn ngừa tai họa, vì như vậy là mê tín dị 
đoan. Lá đó được giữ tại nhà để biểu hiện niềm tin vào Đức Kitô là Đấng Thiên Sai, Đấng 
Cứu Độ, Ngôi Hai Thiên Chúa. 
5. Chúa Giêsu làm gì trong khi vào Thành Thánh? 
Chúa Giêsu là Vua các vua nhưng rất khiêm nhường. Ngài cưỡi lừa con vào Thành Thánh 
chứng tỏ Ngài là Vua. Từ nay chúng ta hãy chý ý: Chúa Giêsu thực sự xưng vương. Ngài 
muốn con đường Ngài đi và hành động của Ngài được hiểu rằng các lời hứa Cựu ước 
được hoàn tất nơi Ngài… Kinh Thánh cho biết rõ: “Nào thiếu nữ Sion, hãy vui mừng 
hoan hỷ! Hỡi thiếu nữ Giêrusalem, hãy vui sướng reo hò! Vì kìa Đức Vua của ngươi đang 
đến với ngươi: Người là Đấng Chính Trực, Đấng Toàn Thắng, khiêm tốn ngồi trên lưng 
lừa, một con lừa con vẫn còn theo mẹ” (Dcr 9:9). Ngài là Vua nhưng Ngài không có ý 
thu nạp quân đội hoặc âm mưu lật đổ chính quyền La Mã. Quyền hành của Ngài ở trong 
sự nghèo khó của Thiên Chúa, sự bình an của Thiên Chúa, sức mạnh đó có ơn cứu độ. 

CHƯƠNG TRÌNH TUẦN THÁNH, ĐẠI LỄ PS VÀ THƯƠNG XÓT 2019 

 

+14/4, Chúa Nhật lễ lá : Rước lá long trọng trước Thánh lễ 11.30pm 

+18/4, Thứ 5 Tuần Thánh: Nghi thức Rửa chân, Chầu Thánh Thể, CĐ ăn thịt Chiên 

+ 19/4, Thứ 6 Tuần Thánh: Ăn Chay và kiêng thịt 

Cử hành cuộc Thương khó của Chúa lúc 5pm, Suy tôn Thánh Giá (hôn kính 

Thánh giá), 15 sự thương khó, dâng Hạt, Tháo đanh, Táng xác, Viếng mộ Chúa… 

+ 20/4, Thứ 7 Tuần Thánh: Mừng vọng Phục Sinh (8.30pm) 

(10 giờ sáng Đi Đàng Thánh giá tại Debney Park, xin mặc áo trắng, Cđ phát khăn tím. 

+ 25/4, Thứ 5 Bát Nhật PS: Khai mạc Đại lễ LCTX – chuyên đề Giới Trẻ và LCTX 

+ 26/4, Thứ 6 Bát Nhật PS: Thánh Tâm Thương Xót (xin xem chương trình chi tiết) 

+27/4, Thứ 7 Bát Nhật PS: Tôn Thờ LCTX  và Đêm Giới trẻ với Cha Hải Đăng USA 

+28/8, Chúa Nhật LCTX: Thi hành LCTX – gồm tất cả các chương trình và bế mạc. 

Mời ACE cùng với Đức Cha Luy, Cha Hải Đăng, Quí Cha Melbourne, đến với LCTX 

Cộng đoàn luôn ghi  nhớ và cầu nuyện 

tạ ơn Chúa, cám ơn Quí Cha tiền nhiệm 

và Quí ân nhân của Cộng Đoàn, vào dịp 

Thứ 5, Thứ 6 Sáu đầu tháng, mỗi tháng 


