
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sống đạo hôm nay :                   SỐNG MẦU NHIỆM THÁNH LỄ 

Bí tích Thánh Thể biểu hiện một sáng kiến vĩ đại của tình yêu Thiên Chúa 
đối với con người. Đó là tặng phẩm siêu phàm đã được chuẩn bị lâu dài và chu 
đáo từ Cựu Ước: qua bánh và rượu của Thượng tế Menkisêđê mang tế trời (St 
14,18), bánh lễ đầu mùa (Lv 23,17), bánh nuôi sống Elia đủ sức đi 40 ngày về 
núi Horeb (3V 19,5-8), nói chung là từ Hy tế Cựu Ước và Manna dùng để nuôi 
dân trong sa mạc. 

Đến Tân Ước: qua phép lạ hóa bánh ra nhiều, rồi lời tuyên bố của Chúa 
Giêsu: Ngài là Bánh bởi trời đích thực mà Chúa Cha ban cho thế gian được 
sống. Tiếp theo là việc chọn lựa, huấn luyện và thánh hóa các môn đệ. Cuối 
cùng Chúa Giêsu thiết lập Bí tích Thánh Thể và chức linh mục trong bữa Tiệc 
Ly, trước khi hoàn tất chương trình Khổ nạn và Phục sinh để cứu độ nhân loại. 

Manna ngày xưa Chúa ban cho dân Ngài để nuôi sống họ 40 năm trong 
hoang địa, được gọi là bánh từ trời. Nhưng đó chỉ là hình bóng báo trước về 
một thực tại siêu việt là chính Đức Giêsu Kitô, như Ngài đã xác định: “Chính 
tôi là bánh hằng sống từ trời xuống. Ai ăn bánh này, sẽ được sống muôn đời. 
Và bánh tôi sẽ ban tặng, chính là thịt tôi đây, để cho thế gian được sống” (Ga 
6,51). Lời tuyên bố của Đức Giêsu đã thực sự làm thỏa mãn cơn khát sự sống 
hằng ấp ủ từ sâu thẳm nội tâm con người qua bao thời đại. 

Công Đồng Vat. II khẳng định:“Bí tích Thánh Thể là nguồn mạch và chóp 
đỉnh của đời sống Kitô giáo” (LG 11). 

Giáo Luật 1983 khẳng định rằng: Bí tích Thánh Thể là “tuyệt đỉnh và nguồn 

suối của tất cả phụng tự và đời sống Giáo Hội”, là nơi mà các bí tích và hoạt 

động của Giáo Hội đều qui về và phát xuất. Bí tích Thánh Thể chứa đựng tất 

cả kho tàng thiêng liêng của Giáo Hội, là chính Đức Kitô, Đấng tự hiến và trở 

nên lương thực cho Giáo Hội được sống, tăng trưởng và hiệp nhất. 

(Còn tiếp) 
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St. Vincent Liem Centre 
95 Mount Alexander Road, Flemington, Vic. 3031 

Tel: (03) 9376 4864 – Mob: 0435 582 525 
Email: ngoctansss2014@yahoo.com.au 

Website: www.vinhsonliem.org 

PHỤNG VỤ LỜI CHÚA 
ĐC: Nào ca ngợi danh thánh Chúa đi! Người cất nhắc những ai nghèo túng. 

Haleluia Haleluia. Đức Giêsu vốn giàu sang phú quí, nhưng đã trở nên khó 
nghèo, để lấy cái nghèo của mình mà làm cho anh em trở nên giàu có. Halê- 

Thông tin trong tuần 

1/ Cám ơn Ban Mục Vụ và Quí ACE đã cộng tác chỉnh trang Lễ Đài. 

Thứ 5 cuối tháng (26/9), Cha QN, sẽ dâng lễ để cám ơn và cầu 

nguyện cho ACE ân nhân, cũng như ACE thiện nguyện đang từng 

ngày lo bảo trì cho Trung Tâm. Xin Chúa chúc lành cho hết thảy. 

2/ Quí Cha đi tĩnh tâm, vì thế sẽ không có Thánh lễ trong các ngày 

Thứ 3 và Thứ 4 (24 & 25). Thứ 5, lễ và Chầu TT bình thường. 

3/ Mừng Bổn Mạng GK Teresa, Thứ Bảy, 28/9, lúc 6pm 

4/ Quầy hàng Giới Trẻ hành hương, tuần qua thu được $2.150, và dự 

định kết thúc gây quỹ vào CN cuối tháng 9/2019. Thực đơn CN 22/9: 

Bún riêu, Miến gà, Hủ tiếu bò kho, và các loại bánh.  

5/ Mời ACE mua vé và đi ủng hộ “Đêm chiếu phim”, Thứ 6, ngày 

4/10, giá vé $5 do các em Thiếu Nhi và Nhóm Trẻ tổ chức. 

6/ Rửa tội cho trẻ, Thứ 7, ngày 28/9. Mời Quí phụ huynh chuẩn bị. 

7/ Thánh lễ giỗ cho Bà Anna Maria Ngọ, ngày 12/10, lúc 10.30am 

8/ Cập nhật các gian hàng cho ngày Lễ Hội St. VSL ( xem tr. sau) 

9/ LCĐ St. VSL, khởi động tập hát lễ Bổn Mạng. Xin CĐ cầu 

nguyện, BMV và Ban Ẩm thực lo cơm nước, chi phí hỏi Cha QN. 

10/ Chương trình khai mạc Tháng Mân Côi 2019, và mừng kỷ niệm 

5 năm thành lập Hội Mân Côi tại St Vincent Liêm. (xem trang bên). 

11/ LMTT & NNữ mừng Bổn mạng T6, 4/10, bắt đầu lúc 5.45pm 

12/ Mời ACE mua vé ủng hộ gây quĩ giúp ACE Dân tộc cao nguyên 
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CHƯƠNG TRÌNH 

KHAI MẠC THÁNG MÂN CÔI 2019 
3. 00 : giảng thuyết với đề tài : Lòng Chúa Thương Xót qua Kinh Mân Côi 

4.15pm : Nghỉ, trà nước, chuẩn bị kiệu 

4.30pm : Kiệu Đức Mẹ Mân Côi với Kinh Mân Côi (cầu cho hòa bình                            

.                         thế giới, bình an cho các gia đình, đặc biệt cho Giáo Phận 

6.00pm : Thánh lễ đồng tế 

6.00pm : Bữa tối Cộng Đoàn 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Thừa tác viên 

Lời Chúa và Thánh Thể: 
CN: 22/9/2019 

Thứ 7: O/B: Hồ Thị Thanh 

            O/B: Thiên An 

Trao MTC: OB: Vũ Đình Cư 

Chúa Nhật:  

- 08g45: Thiếu Nhi Thánh Thể 

      Trao MTC:  O/B: Nguyễn Văn Triết 

                         O /B: Nguyễn Văn Tình 

- 11.30: O/B: Trương Thị Thành 

             O/B: Khổng Bạch Yến 

 Trao MTC -    O/B: Võ Minh Tân 

                         O/B: Phạm Văn Hóa 

   Đọc Sách- 05.00:  Ca Đoàn Cecilia 

Trao MTC:  O/B: Vũ Đình Kiên 

THÁNH LỄ TẠI TRUNG TÂM 
Thứ Bảy  : 06g00 tối – Thánh lễ 

Chúa Nhật : 08g45 sáng – Thánh Lễ 

  : 11g30 sáng – Thánh Lễ 

  : 03.00 chiều – Giờ Lòng CTX 

  : 05g00 chiều – Thánh Lễ 

Thứ Ba, Năm, Sáu : 06g00 tối (Mùa đông) 

  : 06g30 tối (Mùa Hè) 

Thứ Tư : 10g00 sáng 

Đặc biệt, tối thứ năm hàng tuần có chầu phép 

lành Thánh Thể và lần chuỗi Mân Côi. 

Thứ Sáu Đầu Tháng: 06g30 tối (Mùa đông: 

6,00pm), 3.00pm Giờ Lòng Chúa Thương Xót. 

Giải tội : Trong giờ chầu tối Thứ Năm hàng tuần. 

Ngoài ra xin vui lòng liên hệ với Lm trước giờ lễ  

Rửa tội trẻ Em: Thứ Bảy cuối tháng lúc 10 am 

Hôn Phối: Gặp Lm Quản nhiệm để cùng sắp xếp. 

ẨM THỰC CHO ĐẠI LỄ VÀ LỄ HỘI ST. VINH SƠN LIÊM 9/11 
Legio     : Bánh Cuốn Trường VN: Bánh Tằm + Icecream + 

bánh chuối chiên + bánh bao chỉ + sữa 
đậu nành + xôi 3 màu CĐ Bêlem: Xôi hành mỡ kẹp bánh tráng + 

bánh ít trần + bánh cay + bánh mì xíu mại + 
nem nướng xiên cây + há cảo chiên + kim 
chi + bánh da lợn + yogurt. 

Đang tiếp tục cập nhật… 

CĐ Vô Nhiễm: Dồi đặc biệt GK Gioan Bossco: Hột vịt lộn +bánh 
cam + chè đậu trắng 

Thiếu Nhi TT:  Nước giải khát + Fairy 
Floss + Potato twist. 

GK Têrêsa: Bún bò xào + Nem nướng 
Nha Trang 

Giới trẻ: Bún Bò Huế, Bánh chưng nhỏ GK Anton:Chíp + cánh gà chiên 
Cussillo:  Xôi khúc + bánh đúc + gà luộc 
+ Chè 3 màu 

                Đang tiếp tục cập nhật. . . . 

Các quầy hàng có thể được thương lượng để thay đổi món ăn, tránh bị trùng lặp 

Đóng góp trong Tuần 15/9/2019 

Lần 1    : $ 2, 390 

Lần 2    : $ 1, 550 

 

ĐTC PHANXICÔ VÀ CON ĐƯỜNG HẠNH PHÚC ĐÍCH 
THỰC                                                                                     (tiếp) 
 
9. Phó thác trong tay Thiên Chúa 

Trong cuộc sống, có thời gian của thập giá, có những giây phút tối tăm làm 
cho chúng ta cảm thấy mình bị Thiên Chúa bỏ rơi và trong sự thinh lặng của 
Thiên Chúa hơn lúc nào hết chúng ta phải phó thác vào Chúa. Bước đầu tiên 
của niềm vui đó là sự bình an, một sự bình an sâu thẳm đến từ việc phó thác 
hoàn toàn vào Thiên Chúa. Một “niềm vui siêu nhiên” không gì có thể phá 
hủy và nó “làm cho thích nghi và biến đổi, nó như một tia sáng xuất phát từ 
sự tin chắc rằng “ân sủng của thiên Chúa không bao giờ kết thúc, lòng thương 
xót của Người không bao giờ vơi” bởi vì “lòng trung thành của Ngài vĩ đại”, 
như chính Chúa Giêsu nói: “Nỗi buồn của anh em sẽ biến thành niềm vui” và 
“không ai có thể lấy mất niềm vui của anh em”. “Tin Mừng là niềm vui của 
một người cha không muốn mất bất cứ đứa con nào của mình” (Evangelli 
gaudium, 237) 
 
10. Biết mình được yêu thương 

ĐTC khẳng định: “Niềm vui đích thực xuất phát từ cuộc gặp gỡ với Chúa 
Giêsu, từ việc tin rằng Ngài yêu thương chúng ta đến trao ban mạng sống vì 
chúng ta. Niềm vui là nhận biết được Thiên Chúa là Cha yêu thương chúng 
ta. Niềm vui đích thực không phải là những nỗ lực của chúng ta mà của Thánh 
Thần, Ngài mời gọi chúng ta chỉ cần mở rộng con tim để Ngài làm tràn đầy 
hạnh phúc. Nếu chúng ta để Thiên Chúa làm cho chúng ta ra khỏi cái vỏ của 
mình và thay đổi cuộc sống, chúng ta có thể thực hiện điều mà thánh Phaolô 
nhắc nhở: ‘Anh em hãy vui luôn trong Chúa, tôi nhắc lại, hãy vui luôn’” 
(Gaudete et exsultate, 122). Bởi vậy niềm vui đó là lắng nghe Chúa nói: “Đối 
với Cha, con rất quan trọng, Cha yêu con. Niềm vui nảy sinh từ lúc cảm nhận: 
“được Thiên Chúa yêu, cảm nhận được rằng đối với Chúa chúng ta không 
phải là những con số mà là những con người; cảm nhận được Ngài kêu gọi 
chúng ta”. 
ĐTC nói: “Các thánh không phải là siêu nhân, nhưng là những người đã khám 
phá ra bí mật của hạnh phúc đích thực, hạnh phúc này ngự trị tận sâu thẳm 
tâm hồn và có nguồn gốc là tình yêu của Thiên Chúa. Hạnh phúc đích thực 
không hệ tại ở chỗ có điều gì hay trở thành một ai đó, không, hạnh phúc đích 
thực là ở với Chúa và sống vì tình yêu, bởi vì chúng ta được sinh ra để không 
bao giờ chết nữa, chúng ta được sinh ra để tận hưởng hạnh phúc của Thiên 
Chúa”. kết 

 

Cộng đoàn luôn ghi nhớ và cầu 

nguyện tạ ơn Chúa, cám ơn Quí Cha 

tiền nhiệm và Quí ân nhân của Cộng 

Đoàn, vào dịp Thứ 5 và Thứ 6 ĐT 

Tin Mừng cho trẻ:  Sunday 25th  Year C 
DO THE RIGHT THING 

Theme: Being honest and trustworthy -- 

even when no one is watching 

Scriture: "Whoever can be trusted with 

very little can also be trusted with much, 

and whoever is dishonest with very little 

will also be dishonest with much." Lk.16:10 

 


