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Thông tin trong tuần: 

1. Thứ Tư đầu tháng 01/03, sẽ có nghi thức Xức Dầu Bệnh Nhân trong 

Thánh lễ 10g00sáng. Kính mời quý ÔBACE. 

2. Hội Cao Trung Niên Vinh Sơn Liêm kính mời quý ÔBACE tham dự 

buổi sinh hoạt hàng tháng của Hội sau Thánh Lễ 10g00sáng tại Hội trường 

Trung Tâm. 

3. Thứ Sáu đầu tháng 03/03, giờ chầu LCTX lúc 3g00chiều. Đoàn LMTT 

& Ngành Nữ Tông đồ TT đền tạ Thánh Tâm Chúa lúc 5g50chiều. Thánh 

Lễ lúc 6g30chiều. Kính mời các thành viên Đoàn, Ngành cùng quý ÔBACE 

tham dự. 

4. Đoàn Liên Minh Thánh Tâm và Ngành Nữ Tông đồ Thánh Tâm đã có 

Ban Lãnh đạo mới, nhiệm kỳ 2023-2026. 

* Đoàn Liên Minh Thánh Tâm: 

- Đoàn Trưởng: Ông Hilariô Nguyễn Quốc Dũng 

- Đoàn Phó Nội vụ: Ông Giuse Phạm Văn Hóa 

- Đoàn Phó Ngoại vụ: Ông Phêrô Nguyễn Phú Nhuận 

- Thư ký Đoàn: Ông Giuse Trịnh Thế Hùng 

- Ủy viên Phụng vụ: Ông Phêrô Nguyễn Văn Hường 

- Ủy viên Kế hoạch: Ông Giuse Nguyễn Phước Quyền 

* Ngành Nữ Tông đồ Thánh Tâm: 

- Trưởng Ngành: Bà Maria Trương Thị Thành 

- Phó Nội vụ: Bà Maria Nguyễn Thị Phúc 

- Phó Ngoại vụ: Bà Maria Đinh Thị Kim Vân 

- Thư ký Ngành: Bà Maria Đặng Thị Hà 

- Thủ quỹ Ngành: Bà Maria Đinh Thị Đơn 

- Ủy viên kế hoạch: Bà Maria Vũ Thị Kim Thanh. 

Xin chân thành cảm ơn quý vị Cựu và Tân Ban Lãnh đạo Đoàn và Ngành, 

đã hy sinh thời gian, công sức đóng góp cho công việc chung. Nguyện xin 

Thiên Chúa và Mẹ Maria ban nhiều ơn lành cho quý vị và gia đình. 

5. Đại lễ Lòng Chúa Thương Xót gần kề. Xin quý anh chị em thuộc Liên 

Ca đoàn Thánh Vinh Sơn Liêm hy sinh thời gian cùng tập hát, để chúng 

ta có thể đóng góp khả năng của mình trong phần Phụng vụ Thánh nhạc 

trong những ngày Đại lễ. Chân thành cảm ơn. 

 

 

 

HÔM NAY 26.02.2023 

CHÚA NHẬT I MÙA CHAY – NĂM A   

 

St. Vincent Liem Centre 
95 Mount Alexander Road, Flemington, Vic. 3031 

Tel: (03) 9376 4864 – Mob: 0405 466 276 

0426 854 491 – Email: tuyenuyvsl@gmail.com 

Website: www.vinhsonliem.org 

 

Sống đạo hôm nay: 

TÁI LẬP BẬC THANG CÁC GIÁ TRỊ 

“Người ta sống không chỉ nhờ cơm bánh...”: Qua lời này, Chúa 

không bảo chúng ta đừng tìm cơm bánh, nhưng Ngài nhắc 

chúng ta đừng chỉ tìm cơm bánh mà quên phần tâm linh. 

Quay cuồng trong cuộc sống mưu sinh, con người dễ bị cuốn 

hút theo vật chất: từ tình trạng quân bình dành mối quan tâm 

đồng đều cho những nhu cầu tinh thần và vật chất, chúng ta 

dần dần bị cám dỗ xén bớt phần tinh thần để vun đắp thêm cho 

phần vật chất, và cuối cùng chỉ còn có vật chất và vật chất. 

Mùa Chay là khoảng thời gian thích hợp cho chúng ta lùi lại 

để có một khoảng cách sáng suốt mà nhận định lại các bậc 

thang giá trị đời mình, theo tiêu chuẩn mà Ðức Giêsu đưa ra: 

“Người ta sống không chỉ nhờ cơm bánh mà còn nhờ mọi lời 

miệng Thiên Chúa phán ra.” 

Những việc làm được Giáo Hội khuyến khích trong Mùa Chay 

cũng nhằm giúp chúng ta tái lập lại các bậc thang giá trị: tự ý 

giảm bớt ăn uống, làm chủ những khuynh hướng của mình, 

quan tâm tìm hiểu ý Chúa và lắng nghe Lời Chúa hơn v.v… 

Trong Mùa Chay, mỗi người hãy nhìn sâu vào nội tâm mình. 

Không phải chỉ nhìn những mặt tốt, nhưng còn phải nhìn thẳng 

vào những mặt xấu, những thứ “tham, sân, si” đang âm thầm 

nhưng mãnh liệt khống chế mình. 

Và hãy nhìn vào cuộc chiến đấu của Ðức Giêsu. Người đã 

thắng nhờ đâu? Nhờ làm theo Lời Thiên Chúa và thực hiện 

thánh ý Thiên Chúa. 
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Thừa tác viên 

Lời Chúa và Thánh Thể: 
Chúa Nhật: 26/02/2023 

Thứ 7- 6:00pm: Ô/B: Hạ Anh 

  Ô/B: Vũ Bích Trâm 

 Trao MTC: Ô/B: Vũ Đình Cư 

Chúa Nhật:   

- 8.45am: Thiếu Nhi Thánh Thể/Giới trẻ VSL 

 Trao MTC: Ô/B: Lê Văn Miện 

  Ô/B: Nguyễn Thị Quế 

- 11.30am: Ô/B: Trần Công Hùng 

  Ô/B: Vũ Thị The 

 Trao MTC: Ô/B: Lương Văn Khôi 

- 5.00pm:   Ô/B: Trịnh Hỉ 

  Ô/B: Phạm Lệ Hằng 

 Trao MTC: Ô/B: Nguyễn Hoàng Tuấn 

 

THÁNH LỄ TẠI TRUNG TÂM 

Thứ Bảy  : 6g00 tối – Thánh lễ 

Chúa Nhật : 8g45 sáng – Thánh Lễ 

  : 11g30 trưa – Thánh Lễ 

  : 3g00 chiều – Giờ Lòng CTX 

  : 5g00 chiều – Thánh Lễ 

Thứ Ba, Năm, Sáu : 6g30 tối  

Thứ Tư  : 10g00sáng 

Đặc biệt, tối Thứ Năm hàng tuần có chầu phép 

lành Thánh Thể và lần chuỗi Mân Côi. 

Thứ Sáu Đầu Tháng: 3g00 chiều - Giờ Lòng Chúa 

Thương Xót. 6g30tối – Thánh Lễ. 

Giải tội: Trong giờ chầu tối Thứ Năm hàng tuần. 

Ngoài ra xin vui lòng liên hệ với Lm trước giờ lễ.  

Rửa tội trẻ em: Thứ Bảy cuối tháng lúc 10:00 am 

Hôn Phối: Gặp Lm Quản nhiệm để cùng sắp xếp. 

 

PHỤNG VỤ LỜI CHÚA   

Đáp ca: Lạy Chúa, xin dủ lòng xót thương, vì chúng con đắc tội với 

Ngài. 

Tung hô Tin Mừng: Người ta sống không chỉ nhờ cơm bánh, nhưng 

còn nhờ mọi lời miệng Thiên Chúa phán ra. 

Chúa Nhật II MÙA CHAY NĂM A – 05/03/2023 

Bài Đọc 1: St 12, 1-4a 

Bài Đọc 2: 2Tm 1, 8b-10 

Phúc Âm: Mt 17, 1-9 

Đóng góp trong Tuần  

Chúa nhật 19/02/2023 

 Lần 1: $2185.00 

 Lần 2: $1300.00 

Bank Account: $0.00 

 

Cộng đoàn tạ ơn Chúa, luôn ghi ơn và 

cầu nguyện cho quý Cha tiền nhiệm và 

quý ân nhân của Cộng Đoàn, vào mỗi 

Thứ Năm và Thứ Sáu đầu tháng. 

 

Đóng góp cho Trung Tâm 

                

 St Vincent Liem Catholic Community 

BSB 083 355 

A/C No: 628 745 710 

           

 

 

 

 

LỄ KÍNH TRONG THÁNG 3/2023 

• 04/03: Kính Thánh Casimirô 

• 07/03: Kính Thánh Perpetua & Thánh Felicity 

• 08/03: Kính Thánh Gioan Thiên Chúa 

• 09/03: Kính Thánh Frances thành Rôma 

• 17/03: Kính Thánh Patrick, Gíam mục Tiến sĩ  

• 18/03: Kính Thánh Cyril đệ Giêrusalem 

• 20/03: Kính Thánh Giuse, bạn Đức Trinh Nữ Maria 

• 23/03: Kính Thánh Turibius đệ Mogrovejo 

• 24/03: Kính Thánh Oscar Romeo 

• 25/03: Lễ Truyền tin 

____________________________________________________ 

TIN MỪNG CHO NGƯỜI TRẺ 

WHAT HAPPENS IN LENT? 

In today’s Gospel story, Jesus goes out into the desert to fast and pray 

for forty days. In the forty days of Lent, the Church asks us to fast, give 

alms, and pray. 

In Lent we don’t eat meat on Fridays. Many people give up things like 

candy or dessert for all of Lent. When we give up food that we like, it 

reminds us that food isn’t the only thing we need – we need God too! 

Giving alms means giving money or things to the poor or the Church. 

God lets there be people who need our help so that we can become 

better by helping them! 

The third thing that we should do in Lent is praying. You could say an 

extra prayer every dsay – maybe an “Our father” or a “Hail Mary” 

when you wake up or before you go to bed. Another good idea is 

reading a bit from the Bible, because when we read the Bible, we let 

God speak to us. 

What are some little things you could do for Lent? Try to do things that 

will help you think a bit more about God every day. 

 


