
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SỐNG ĐẠO HÔM NAY: 

NGÀI THỔI HƠI VÀO CÁC ÔNG. 

Chiều ngày thứ Bảy trong tuần, nơi các môn đệ ở, các cửa đều đóng kín, 

vì các ông sợ người Do Thái. 

Sự sợ hãi ở tự trong lòng mà ra. Cửa đóng then cài đều từ bên trong, vách 

ngăn, lô cốt đều ở trong lòng người, vì thế mà Kinh Thánh đã nhắc đến 

“những tấm lòng sắt đá.” 

Sự sợ hãi công phá, hủy hoại từ bên trong, làm tiêu ma ý chí. Cho nên, 

chào thăm những con người âu lo, sợ hãi, Chúa Giêsu đã ban “bình an của 

Ngài” cho họ. Bình an của Chúa không phải thứ bình an tầm thường của 

một cuộc sống tẻ nhạt phẳng lặng. Như ta thấy, cuộc sống của ngôn sứ 

thành Nadarét tuy ngắn ngủi nhưng sôi nổi và đầy biến cố. Ngài nhiều lần 

trực diện với kẻ thù, và cuộc đối diện sau chót đã đưa Ngài đến cái chết tất 

tưởi trên khổ hình thập giá. 

Cho nên vừa ban bình an, Chúa vừa cho các tông đồ trông thấy những vết 

thương của Ngài, những vết thương chứng tích của một cuộc đối đầu quyết 

liệt. Bình an (Shalom), của Ngài là sống hài hòa thuận thảo với thánh ý 

Thiên Chúa. 

Khi được Chúa ban bình an, những kẻ chết nhát đã cảm thấy “lòng tràn 

đầy niềm vui.” Đây là một bước chuyển biến lạ lùng, từ rụt rè đến phấn 

khởi. Thế là các môn đồ không còn co cụm nữa, họ sẵn sàng lên đường 

theo lệnh truyền của Thầy. 

Chúa còn thổi hơi vào các ông, như khi xưa Thiên Chúa hà hơi vào thân 

xác bất động của Ađam để cho ông sự sống. Hà hơi vào các môn đệ, Chúa 

muốn các ông thành những con người mới: Các ông đã được lãnh Thần 

Khí (sức sống) của Thiên Chúa. 

Các tông đồ được góp phần tái tạo thế giới, sau khi bản thân các ông được 

tái tạo. Các ông sẽ làm mới lại khuôn mặt địa cầu, nghĩa là diệt trừ tội lỗi, 

sự ác, để cho thế giới tốt lành hơn, dễ thương hơn. Các môn đệ của Chúa, 

qua các thời đại, vinh dự được góp phần cải tạo loài người và biến đổi lịch 

sử nhân loại. Chúa cũng đang mời gọi chúng ta: “Các con hãy nhận lấy 

Thánh Thần.” 

(Gérard Bessière- Hyacinthe Vullier) 

 

 

 

St. Vincent Liem Centre 
95 Mount Alexander Road, Flemington, Vic. 3031 

Email: tuyenuyvsl@gmail.com 

Website: www.vinhsonliem.org 
 

THÔNG TIN TRONG TUẦN: 

1. Dự Trưởng Tĩnh Tâm: Vào chiều 18 tháng 5, tám Dự Trưởng (5 nữ, 

3 nam) của Xứ Đoàn Thiếu Nhi Thánh Thể Vinh Sơn Liêm đã tham dự 

buổi tĩnh tâm dưới sự hướng dẫn của Cha Tuyên Uý Xứ Đoàn và các 

Huynh Trưởng trong Ban Nghiên Huấn. 

Các Dự Trưởng sẽ được chính thức thăng cấp Huynh Trưởng trong 

Thánh Lễ Bổn Mạng Kính Mình Máu Thánh Chúa Kitô (8.45am, 2 

tháng 6). 

Cộng đoàn chúc mừng và hỗ trợ các Dự Trưởng trong nhiệm vụ sắp 

đảm nhận. Cầu mong tất cả các em thiếu nhi ngày càng thăng tiến theo 

mẫu mực của Anh Cả Giêsu.  

2. Một số cháu trong Cộng Đoàn Vinh Sơn Liêm sẽ Rước lễ lần đầu 

(First Commuinion) trong thánh lễ 5giờ 00 chiều Chúa Nhật Mình và 

Máu Thánh Chúa Giêsu – ngày 02/06/2024. 

Các dự tòng sẽ lãnh nhận các Bí Tích Khai tâm Kitô Giáo – Thánh Tầy 

và Thêm Sức – vào Thánh lễ 6g30 chiều Thứ Sáu 28/06/2024. 

Chân thành cám ơn qúy anh chị em trong các Ban Giáo Lý đã dành 

nhiều thời giờ, công sức, và nhiệt huyết chuẩn bị cho những ngày trọng 

đại này. Cũng xin qúy ÔBACE cầu nguyện cho các cháu và các dự tòng 

của chúng ta. 

3. Cha tuyên úy sẽ cử hành Bí Tích Thánh Tẩy cho các em nhỏ vào ngày 

Thứ Bảy cuối tháng 25/05 lúc 10g00 giờ sáng tại Trung Tâm Vinh Sơn 

Liêm. Quý phụ huynh nào có cháu nhỏ muốn được rửa tội trong tháng 

này, xin lấy giấy giới thiệu nơi các Trưởng Giáo khu và làm hẹn để gặp 

cha tuyên úý, trễ nhất là chiều Thứ Năm 23/05. 

 

Ngày 19.05.2024 

LỄ CHÚA THÁNH THẦN HIỆN XUỐNG – NĂM B 
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THỪA TÁC VIÊN 

Lời Chúa và Thánh Thể 

Thứ Bảy - 18.05.2024 

 6:00pm B. Vũ Bích Trâm 

  B. Trần Thị Oanh 

 Trao MTC: Ô. Vũ Đình Cư 

Chúa Nhật - 19.05.2024 

 8:45am Thiếu Nhi TT/Giới Trẻ  

 Trao MTC: Ô. Nguyễn Văn Tình 

  Ô.  Vũ Văn Thịnh 

 11:30am: B. Trương Thị Thành 

  B. Nguyễn Thúy Vân 

 Trao MTC: Ô. Lương Văn Khôi 

 5:00pm Ô. Nguyễn Văn Hải 

  B. Phương Anh 

 Trao MTC: Ô. Phạm Văn Hóa 
 

 

THÁNH LỄ TẠI TRUNG TÂM 

Thứ Bảy 6:00 PM 

Chúa Nhật 8:45 AM 

 11:30 AM 

 5:00 PM 

Thứ Ba, Năm, Sáu 6:30 PM 

Thứ Tư 10:00 AM 

* Giờ Lòng Chúa Thương Xót: 

 – Chúa Nhật: 3:00 PM 

 – Thứ Sáu đầu tháng: 3:00 PM 

Thứ Năm hàng tuần có chầu Thánh Thể và 

lần chuỗi Mân Côi sau Thánh Lễ. 

Giải tội: Trong giờ chầu tối Thứ Năm. Hoặc 

liên hệ với Linh mục tuyên úy trước giờ lễ. 

Rửa tội: Thứ Bảy cuối tháng 10:00 AM 

Hôn Phối: Xin gặp Linh mục tuyên úy. 

 

PHỤNG VỤ LỜI CHÚA   

Đáp Ca: Lạy Chúa, xin gửi thần khí tới, và Ngài sẽ đổi mới mặt đất này. 

Tung Hô Tin Mừng: Allêluia, Allêluia – Lạy Chúa Thánh Thần, xin ngự 

đến, cho tâm hồn tín hữu được nhuần thấm muôn ơn, và cháy lửa yêu 

mến Ngài. – Allêluia. 

Ngày 19/05/2024 – CHÚA NHẬT LỄ CHÚA BA NGÔI 

Bài Đọc 1: Đnl 4:32-34.39-40 – Bài Đọc 2: Rm 8:14-17 

Phúc Âm: Mt 28:16-20 

Tuyên úy: 

Lm. Phạm Minh-Ước, SJ – 0405 466 276 

Lm. Phạm Văn Ái, SJ – 0426 854 491 

Ban Mục Vụ: 

Chủ tịch: Nguyễn Quốc Dũng – 0413 867 934 

Phó Nội vụ: Trần Hữu Chương - 0422 492 830 

Phó Ngoại vụ: Võ Minh Tân – 0457 531 700 

Thủ qũy: Đinh Thị Thanh – 0412 517 790 

* Cộng đoàn ghi ơn và cầu nguyện cho quý 

Cha tiền nhiệm và ân nhân của Cộng Đoàn. 

 

 
Đóng góp Chúa Nhật 12.05.2024 

Lần 1: $2,445.00 

Lần 2: $1,420.00 

St Vincent Liem - Bank Account: 

BSB 083-355 - No: 628 745 710 

           

TIN MỪNG CHO NGƯỜI TRẺ 


